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Executive kouc / systemicka poradkyné (Hamburk/Praha)

Annette B. Reissfelder plsobi uZz vice nez 8 let jako
management a executive kou¢. Ma rozsadhlé zkuSenosti -
zatim pracovala s vice nez 40 zdkazniky na urovni
predstavenstva a vlastnik( a s asi 80 zakazniky na stfednich
a vysokych manazerskych pozicich v 5 zemich.

Pracuje z Hamburku a Prahy v mezinarodnim méfitku, a to
v némcing, anglictiné a cestiné.

ZkusSenosti s koucingem

B e akreditovéna jako profesionalni kou¢ (CAKO, 2006)

B Od roku 2000 pUsobi vyluéné jako kouc

B Ma za sebou minimalné 1500 koucingovych hodin se zakazniky

B Projekty s jednotlivymi manazery i prace s celymi tymy vedeni

B Siroké spektrum branzi zakaznikd: automobilovy priimysl, spotfebni zbo¥i,
financ¢nictvi, strojirenstvi, farmaceutické spole¢nosti atd.

B Pasobi hlavné v Hamburku a v Praze a dale v rdmci projektl v celé Evropé

Vzdélani / supervize

B Komplexni systemické a na reSeni orientované terapeutické vzdélani (ISZ, 5 let pfi
zameéstnani)

B Dvouleté specifické vzdélani v koucingu (Extima, Praha)

B Diplomovana psycholozka (Univerzita Hamburg)

B Studium ekonomie a déjin ekonomie (University College London)

B Po ukonceni vlastniho vzdélani témér 2 roky plsobeni jako instruktorka na Institutu
systemického koucovani.

B Neustdlé dalsi vzdélavani v mezinarodnim kontextu v Leadership & Management

Summer Schools, kou¢ingové konference, workshopy atd.
B Pravidelnd prace ve vlastni supervizni skupiné (cca 2 dny za Ctvrtleti).
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Predchozi zkuSenosti

Dlouho jsem pracovala v rlznych spole¢nostech zabyvajicich se podnikovym
poradenstvim, kde jsem pUsobila v raznych funkcich — jako poradkyné, facilitatorka,
personalni vedouci a COO.

Na své posledni pozici jsem byla spolecnice poradenské spole¢nosti s vice nez 25
zaméstnanci, ktera se specializovala na business process reengineering.

Mam zkuSenosti s kou€ingem nejen jako kou¢, ale i jako zakaznice a vedouci
koucingovych trénink( pro vedouci pracovniky.

Jako zakaznice koucingu jsem sama méla mozZnost zjistit, jaky vliv mély mé nové
poznatky a vhledy na mou praci s mym vlastnim tymem.

Tyto vysledky posilily mé rozhodnuti zvolit si koucing jako povolani —tzn. pomahat
jinym, aby diky zménam svého zplisobu prace a mysleni tykajiciho se vedeni dosahli
podstatné vyssi efektivity a lepsich vysledk.

ProtoZe ovladam angli¢tinu a ¢eStinu skoro na Urovni rodilé mluvci, plsobim v
mezinarodnim méfitku a jsem svym zakaznikim k dispozici v rliznych zemich.

Koucovaci pristup

MUj koucovaci pfistup je silné ovlivnén konstruktivistickymi, narativnimi,
systemickymi a na feSeni orientovanymi perspektivami a pfi praci s organizaci i
metodou ,,appreciative inquiry”.

Z osobnostniho hlediska jsem strukturovana a pragmatickd, a proto jsem velmi ziskala
ze zcela novych, kreativnich Ghll pohledu, se kterymi jsem se seznamila béhem své
prace systemickym koucovanim a rozvojem organizaci

Uz mnoho let se zabyvdm managementem zmén (change management) - otazkou, jak
vytvorit kontexty, které jsou pfiznivé pro zménu, a principy dobrého managementu a
zpUsobu prace (tedy faktory Uspéchu?) zvlasté uspésnych (schopnych) lidi.

Diky této kombinaci jsem atraktivni partnerkou pro vsechny, kdo hledaji kouce se
zkusenosti ve firemnim kontextu ktery umi udrzet rovnovahu mezi poskytovanim
podpory a probuzenim schopnosti zakaznika, ale zaroven ma i vlastni nazor, kdyz
chce zakaznik slySet konkrétni radu.

Co o mé fikaji mi zakaznici (vytah)

»Prace s Vami mi umoznuje hluboce vydechnout a premyslet o mych vlastnich prioritach.
Pomaha mi, abych uz nevidél véci ¢ernobile, ale nasel motivaci je zménit.”

»Jako tym jsme nesmirné profitovali. V pfedstavenstvu si ted vzajemné naslouchdame
mnohem trpélivéji a aktivnéji. Své zazité zplsoby chovani, které byly ¢asto Uplné neefektivni,
postupné nahrazujeme konstruktivnéjsimi.”

»Moje vychozi situace byla takova, Ze jsem sama délala hrozné moc, protozZe jsem si myslela,
Ze by to nikdo jiny nedokdzal. Byla jsem pretiZzena, neschopna ukoly delegovat a samoziejmé
jsem neméla vibec Zadny cas na své vlastni zajmy. V nasi spoluprdci jsem si zacala
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stanovovat cile s terminy a snazim se je dodrzovat. Moje mysleni je strukturovanéjsi a

vvvvvv

nekompromisné;jsi a hodné véci vidim vic realisticky. Hodné pracuju v tymu, ale nechavam
pracovat ostatni a omezuju se na konec¢nou kontrolu. Misto instrukci se snazim kolegy vést k
tomu, aby sami zjistili, co maji délat a co jim to (a ne mé) pfinese. Podafilo se mi vnést do
nasi firmy Zivot.”

»Kazdy Clovék ve svém osobnim i pracovnim Zivoté jednou dospéje k bodu, kdy zacne
premyslet o tom, v jakém sméru se by se mohl dale rozvijet. Po vice nez 20 letech v sektoru
vyroby na rliznych vedoucich pozicich pro mé tento moment nastal v roce 2007. (...) Nase
spoluprdce naplnila vSechna ocekavani a vyrazné prispéla ke zlepSeni mé osobni efektivity.
Dukazem je i to, Ze na tuto spoluprdci navazu i v roce 2008. Na zakladé své osobni zkusenosti
muzu sluzby pani Annette Reissfelder co nejvieleji doporudit.”

Pokud chcete navdzat kontakt pfimo s nékterymi z mych zdkaznikd, obratte se na mé!

Vybrané reference

Asea Brown Boveri (TM)

AT Kearney (TM)

Austin Detonator (MM)

British American Tobacco (MM)
Bawag Bank (TM + MM)
Coloplast (MM)
Daimler-Chrysler Financial Services (MM)
Danone (TM + MM)

Deutsche Leasing GmbH (TM)
Emz hanauer (TM)

Foxconn (TM)

Groz-Beckert (TM)

Grupo Antolin (TM)

Igepa Papiry CZ (TM)

IVAX (HQ London) (TM)
Juncker Industrial Equipment (TM)
Knorr Bremse (MM)

Mafra a.s. (TM)

Newton (TM)

Novum Industries (TM + MM)
Orco Group (MM)

Peugeot Citroén / PSA (MM)
Prvni novinova spole¢nost (TM)
Siemens (TM + MM)

TechData Poland (TM)

Unilever CE (MM)

Viktoria Versicherungen (TM)
Vorwerk (TM)

TM = ¢lenové predstavenstva/CEO/vlastnici
MM = Board -1 a -2 pozice

Copyright © 2008 by Annette B. Reissfelder — An Edge For You Executive Coaching
Page 3



